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Lennart Appelgren ar skuld- och budgetradgivare i tre kommuner.
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Det finns en vag ut ur skuldfdllan

Alla kommuner ska
erbjuda kostnadsfri
skuldradgivning och den
mdojligheten finns sjalv-
klart ocksa i Storfors.

- Ju tidigare man soker
hjalp desto battre, sager
skuld- och budgetradgi-
vare Lennart Appelgren.

Lennart jobbade tidigare pa
Bergslagens Sparbank 1 Stor-
fors. Nu hjilper han istillet
invanare 1 Filipstad, Storfors
och Hillefors att fa ordning
pa den privata ekonomin.

Det kan handla om allt fran
att fa hjalp att ta fram en bud-
getmall till att gbra en total
skuldsanering.

En  skuldsanering kan
komma ifrdga for den som
dr overskuldsatt och som inte
kommer att kunna betala till-
baka inom 6verskadlig tid.

- Den som har léneutmit-
ning for att han eller hon inte
kan betala sina skulder, far
faktiskt mer kvar i planbo-
ken med skuldsanering, sager
Lennart.

Det &r inte helt litt att bli
beviljad skuldsanering, men
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Kontakt: Lennart Appelgren. tel 0590-612 74.
E-postadress: lennart.appelgren@filipstad.se.
Telefontider: Mand, tisd, onsd och fred ki 09.00 - 10.00.
Alla kommuner ska enligt lag erbjuda budget- och skuld-
radgivning. Radgivningen ar kostnadsfri och radgivaren har

tystnadsplikt.

den som redan har sin 16n
utmitt brukar ha littare att fa
igenom ansokan.

- Den som har skuldsane-
ring har ocksa tva betalnings-
fria manader och ett hogre
belopp per manad som far
behillas. Efter fem ar ar skul-
derna avskrivna och man kan
fa en nystart, sdger han.

Vilka rad har han da att ge
till den som behover fa béttre
kontroll pa ekonomin?

Det forsta och viktigaste ra-
det &r att inte l4gga ridkning-
arna at sidan och latsas som
att de inte finns.

- Skulderna 6kar snabbt om
du inte betalar. Det blir pa-
minnelseavgift och inkasso-
avgitter. Ofta kan man ringa
upp och forscka dela upp en
betalning eller skjuta fram

den. Det sdmsta #r att bara
blunda, séger han.

Att lata det ga sa langt att
elen bli avstingd &r en dyr
historia.

- Da tillkommer en avgift
for att koppla pa den igen,
sdger Lennart, som menar att
hyra, el och hemf6rsikring ar
de kostnader man ska priori-
tera i forsta hand.

Han moéter ofta ménniskor
som vintat alltfor linge med
att soka hjélp. Det kan vara
forknippat med mycket skam
och skuld att inte klara sin
ekonomi.

- Det finns alltid olika an-
ledningar till att man hamnat i
en jobbig situation. Ingen be-
hover skdmmas for att ringa
mig och jag har sjilvklart
tystnadsplikt, sdger han.
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Lennart har sitt kontor i
Filipstad, men han kan ocksa
tréiffa den som inte vill ka sa
langt pa plats 1 Storfors.

- D4 lanar vi ett rum i kom-
munhuset och triffas dir, si-
ger han.

Han &r imponerad av
manga personer som lyckas
vénda sin ekonomi och kom-
ma pa fotter igen.

- Manga av dem som é&r
klara med en skuldsanering
dr vildigt ndjda och det finns
de som lyckats spara undan
en bra buffert dven under
sjilva skuldsaneringen, sdger
Lennart, som foljt manga av
sina klienter under en langre
tid. Vissa vill triffas enstaka
ganger medan andra vill ha
ett mer omfattande stod.

- Jag kénner verkligen att
jag gor nytta och att jag kan fa
vara ett stod 1 svara situatio-
ner, siger han, och uppmanar
den som behéver hjilp att ta
sig tid att ringa.

- Tillsammans diskuterar vi
da hur jag skulle kunna hjélpa

till, sdger han.
EVAWIKLUND



