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Telefonnummer;:

BRT Larmcentral, Kga 0586/636 00
Karlskoga lasarett 0586/660 00
Kristinehamns narsjukvard 860 00 Akutmot da vxl ar stangd. 862 00
Karlstad lasarett 054/61 50 00

Universitetssjukhuset USO  019/602 10 00

Pkl ( Via akuten pa respektive sjukhus)

Sjukhuskyrkan Kga 0586/660 00 (sjukhusprast)
Diakon Kga lasarett 0586/660 00

Diakon ASS Kga lasarett 0586/660 00

Lokalradion Orebro 019/19 20 31
Lokalradion Karlstad 054/22 11 00
Riksradion 08/784 50 00

Kok hemtjansten Storfors 652 88, 652 89
Folkets Hus 608 91

Badsta Camping 619 30



Inlarmning av POSOM-ledningsgrupp

Behdrig att inlarma

Raddningsledare

Vakthavande polisbefal

Ledningsgruppens medlemmar efter dverlaggning med raddningsledare,
vakthavande polisbefal och/eller annan i ledningsgruppen.

Larm

Larm sker normalt via Sos-centralen ( SOS-S),Karlstad tel 054/13 50 00.
Larm gar till POSOM - ledningsgruppslistans forsta namn.

Om ej svar erhalles stks nasta medlem i ledningsgruppen.

Den som forst nds av larmet blir sammankallande, och tar Gver inlarmningen.
Fortsatt hjalp kan begaras fran SOS-S.

Lokal
Ledningsgruppen kallas till kommunhuset i Storfors

For tilltrade till lokalen:

Tommy Svard mobil 070/60 18 387
Ann-Kristin Brannstrom mobil 070/57 72 990
Birgitta Johansson mobil 070/57 10 200
Lennart Aronsson mobil 070/65 89 449
Dorothea Sohlberg mobil 070/60 65 152

reserv Storfors forsamlingshem.
Olle Sjoéberg mobil 0708/75 16 33

Sammankallande ansvarar for att lokaler gors tillgangliga.
Nycklar till lokalerna finns p& brandstationen.

Stdédpersoner
Ledningsgruppen bestammer tillsammans med raddningsledare/ polisbefal vart
stodpersonerna skall kallas och vart ev omhandertagande skall ske.

Beslut meddelas omedelbart till SOS-S !!



Atgardskalender for ledningsgruppen.

Sa snart ledningsgruppen har samlats gors

en beddémning av vilka insatser som kan bli aktuella,

prioriteringsordning

beddmning av férvantat behov av stodpersoner

fordelning av arbetsuppgifter till ledningsgruppens medlemmar.

inringning av stédpersoner

Information till stodpersoner om vad som har hant, hur manga manniskor som
drabbats och vad som kommer att ske.

. mottagandet av drabbade forbereds.

. lokaler iordningstalls.

ouhALNE

0

Om hjalp med tolkning behdévs, ring 08/ 692 03 05.
Telefoner

e Stravan skall vara att anvanda lokaler med fler utgaende linjer.

e Aven olyckor med relativt f4 drabbade kraver minst fyra telefoner.

e Telefonnummer till ledningsgruppen meddelas, av ledningsgruppen, sa snart
som mojligt till SOS-S, for besked till raddningsledare, polis, sjukhus m.fl.

e Ett telefonnummer skall lamnas for inkommande samtal fran anhdriga m.fl.

En ur ledningsgruppen avdelas for fortsatt kontinuerlig kontakt med och ledning av
stodpersonerna.

Avdela en person for telefonkontakter.
Information inhamtas fran raddningstjanstens ledningscentral, sjukhus, polis.

Information skall ges till anhoriga, hemorter, massmedia m.fl.
Personalbehovet kan bli stort!

Kontakt tas med ledningscentralen for att fa en lagesrapport fran olycksplatsen.
Kontakt tas med polisen for att f& I6pande uppgifter om vart de skadade forts.

Kontakt tas med PKL-grupp/ krisgrupp pa de sjukhus som de skadade forts,
ring via akuten.

Ev kan det finnas behov av lokalradions eller riksradions hjalp for att na ut med
telefonnummer och annan information.

Rum med telefon avdelas fér de drabbade som behéver ringa.
Stodpersoner informerar om var telefoner finns.



Raddningsledningen och polisen ansvarar for kontakt med massmedia

Kontakt med de drabbades hemkommun och hemférsamling.
Ev kan inkallning begaras av POSOM-grupp pa hemorten.
Meddela telefonnummer déar drabbade kan nas (krisgruppens nummer).

Uppratta registerkort for varje drabbad.
For varje atgard med klockslag, t.ex. "meddelande till anhorig kl 00.00”
Varje anteckning signeras.

Kontakt tas med lampligt kok eller servering, for att ordna varmdryck smorgasar.

Mottagningen av anhoriga forbereds.

Lokaler stalls i ordning och personal avdelas for att ta hand om anhdriga.
Hall isar anhoriga till doda, anhoriga till skadade och anhdriga till oskadade,
i den man dodsbud har meddelats.

Aven anhériga kan behoéva ha tillgang till telefon.

Vid behov ordnas férlaggning for drabbade fran annan ort.

Kontakt tas med vandrarhem, hotell och dyl.

Om mojligt skall gruppen hallas samman och férlaggas pa samma stélle.

Pa forlaggningen bor aven finnas plats for stodpersoner och mojligheter till samtal.

Transporter till sjukhus for dem som har skadade anhdriga ordnas forst efter samtal
med sjukhuset. Vid resa till sjukhus bér stddperson medfolja.

Infor hemresor for drabbade fran annan ort, tas kontakt med POSOM-grupp eller
liknande pa hemorten sa att de drabbade blir mottagna vid hemkomst. (se sid 3)
Om samtliga drabbade kommer frdn samma ort eller region, ordnas gemensam
hemresa.

Fore avresa skall Ledningsgruppen gora klart for sig att den/de drabbade klarar en
hemresa. Reaktioner pa vad som skett kan komma langt efter olyckan.

Samtal om vad som hant skall hallas med hela gruppen, innan den splitras. Ev kan
gruppen delas in i mindre samtalsgrupper.

Samtal organiseras av Ledningsgruppen och de drabbades stddpersoner deltar i
samtalet. Genomgang av handelseforloppet bor genomforas. Avsikten ar att de
drabbade ska fa beratta vad som skett. Var och en ska fa tala utan att avbrytas.
Ingen berattelse skall rattas. Forst da den ar avslutad kan korrigerande fakta lamnas.

Stodpersonernas uppgift ar att sitta tillsammans med "sina” drabbade som stod.
Den som leder samtalet (nagon i Ledningsgruppen) maste vara sa valinformerad
som mdjligt.

Om de drabbade reser hem samma dag som olyckan, blir samtalet en genomgang
av vad som skett. Ledningsgruppen bor da forsakra sig om att fortsatt samtal
kommer att ske pa hemorten.



Vid hemresa inom kommunen skall stédperson folja med.

Eqgen personal

Ledningsgruppen bor sa langt som mojligt halla kontakt med stédpersonerna for att

stddja och hjalpa dem under arbetet.

En ur Ledningsgruppen maste vara uppmarksam pa att stddpersonerna inte blir allt
for trétta. Nya personer kan behova kallas in. Alla stodpersoner behéver fa mojlighet
till enskild rast och vila.

Direkt efter avslutat arbeta kallas alla stodpersoner in till en egen debriefing eller
genomgang.

En genomgang av handelseforloppet skall genomforas.

Samtalet fors med hela gruppen eller i mindre grupper.

Samtalet leds av séarskild samtalsledare.

Avsikten ar att stodpersonerna ska fa beratta om vad som skett.

Var och en ska fa beréatta utan att avbrytas. Ingen berattelse ska rattas !
Forst da en berattelse ar avslutad kan korrigerande fakta lamnas.

1. INTRODUKTION - fakta

- sekretess

- handelsen
2. TEKNISK BESKRIVNING. -var och en berattar
3. KANSLOMASSIG BESKRIVNING - var och en berattar
4. SAMMANFATTNING - upplevelsen

- hur ga vidare



Atgardskalender Stédgruppen

Forsta mottagandet.

De forsta av stodpersonerna som kommer in, star fér det inledande mottagandet av
drabbade som ska tas om hand.

INFORMERA OM VAD SOM KOMMER ATT SKE !

Tala om att Ledningsgruppen haller kontakt med sjukhus dit de skadade forts, och
kommer att ge besked sa snart besked finns att ge.

Informera om att telefoner finns tillgangliga, och att stddpersoner kommer att hjalpa
till att ringa bade till anhdriga och till skadade som forts till sjukhus.

Meddela att information om skadade kan dréja, men att den ges sa fort det gar.

Informera att alla kommer att fa stédpersoner ur stédgruppen, och att samtal om vad
som skett kommer att hallas senare.

Informera om att vi stravar efter att halla samman alla drabbade,
sa langt som det ar mojligt.

Registrera var och en som tas om hand.

Nar de inkallade stodpersonerna kommit in och delats i grupper, paborjas den
egentliga insatsen.
Stodpersonerna fordelas av Ledningsgruppen pa de uppgifter som ska utforas.

De drabbade delas in i mindre grupper.
Anhdriga till dodade bor ges en stodperson per familj fran borjan.

Anhoriga med skadade som finns péa sjukhus delas i smagrupper, med en stodperson
/ grupp.

HALL SAMMAN FAMILJER !!
FORDELNING AV STODPERSONER MASTE SKE EFTER BEHOV!

Stodpersonen undersoker vilka behov de drabbade har av mat, klader, vila,
telefonhjalp mm.
Behov meddelas till Ledningsgruppen.

Inledande samtal om vad som skett sker i de sma grupperna.

De drabbade far beratta om vad som har hant ur sitt eget perspektiv.

Det ar viktigt att stodpersonen i detta skede lyssnar utan att korrigera eller férklara.
Lyssna hela tiden pa de drabbade.

Ta upp samtalstradar.

Trdsta och lugna.



Reaktioner efter en dramatisk upplevelse kan variera mycket.

Allt fran apatisk inbundenhet till grat eller intensivt pratande.

Grip inte in for mycket. NARHET &r i detta lage viktigast.

Varsam kroppskontakt LYSSNA !!

Stodpersonernas uppgift i detta lage ar att vara aktivt narvarande.

Forst da Ledningsgruppen ger information om vad som verkligen har skett,

kan detta av stodpersonerna foras vidare till de drabbade.

Det ar viktigt med saklig information, eftersom rykten snart sprids bland de drabbade.
Repetera i ett senare skede.

Stodperson hjalper till med att ringa.
Sitt tillsammans med den som ringer.
Ditt stéd behdvs och uppgifter kan behdva korrigeras.

Samtal till sjukhus gors forst da besked fran polisen kommit pa vart de skadade forts.
Fragor om de skadade gors forst av stédpersonen!

Han eller hon talar forst med vardpersonalen.

En svarighet kan vara de anhorigas oro och otalighet.

Lugna och forklara att den skadade far den vard han / hon behover, och att besked
kommer sa snart som det gar fran polisen.

Mat och dryck kan behdva serveras.

Drabbade kan behéva lagga sig.

Ledningsgruppen ordnar fram séngplatser eller liknande.
Lamna inte en drabbad ensam langre tid !

Stodperson sitter hos eller tittar in till den drabbade ofta.

Resor till sjukhus

Drabbade med skadade anhoriga vill s& snart som mojligt komma till sjukhuset.
Sadana resor gors inte forran besked kommit fran sjukhuset om den skadades
tillstdnd. Om den skadade ar medvetslos eller under operation, kan det vara battre
for de anhoriga att forst vara med om ett samtal om olyckan.

Resor ska samordnas sa att de drabbade ska fa behalla en grupptillhérighet.
Stodperson foljer med till sjukhus. Den som fdljer med kan behova erséttas i
stodgruppen. Radgor med Ledningsgruppen.

Hemresor

Drabbade kan vilja aka hem sa snart som mgjligt.

Drabbade fran samma ort bor sa langt som mojligt resa hem tillsammans.

Fore hemresan ska stodperson forsakra sig om att den drabbade blir mottagen
hemma. Normalt bér en stédperson medfélja vid hemresa (inom kommunen)
avdelas av Ledningsgruppen.
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Resa till Overnattningsforlaggning.

Om forhallandena kraver detta ordnar Ledningsgruppen forlaggning.
En stravan ar forlagga alla drabbade pa samma stélle. Stodpersoner avdelas av
Ledningsgruppen for att folja med till férlaggningen.

Helst skal inga resor foretas forran ett organiserat samtal hallits med hela gruppen
eller med mindre grupper.

Massmedia

GOR INGA UTTALANDEN.

HANVISA TILL LEDNINGSGRUPPEN.
MASSMEDIA SKALL EJ HA TILLTRADE TILL OMHANDERTAGANDELOKALEN !!

Kompletterande instruktioner.

Val av samlingsplats och plats fér omhéandertagande samt val av lokal for
Ledningsgrupp och omhandertagande styrs i forsta hand av hur manga som
drabbats, och var olyckan har intraffat.

SAMLINGSPLATS LEDNINGSGRUPP :

Kommunhuset Storfors

SAMLINGSPLATS OMHANDERTAGANDE:

A/ Storfors Férsamlingshem
B/ Vargbroskolan

C/ Anglagard Bjurtjarn

D/ Bjurtjarns Férsamlingshem
E/ Atorps Bygdegéard.

F/ Lungsunds missionskyrka
G/ Bjurbacken Kanalstugan

H/ Bjurbackens Kvarn
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SAMTLIGA NYCKLAR FINNS PA RADDNINGSTJANSTEN.
Brandférman som har beredskap nas via Karlskoga tel 0586/ 636 00.
Via honom erhalles nycklarna.

POSOM - LEDNINGSGRUPP

Birgitta Sjokvist

Lars-Gunnar Eriksson

Sven- Erik Rhen/Ann-Kristin Brannstrom
Olle Sjoberg

Lars Bloom

Tommy Svérd

Ewa Sundberg



Stodpersoner inom Familjendmnden :

Namn
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Stodpersoner inom Vardnamnden

Namn:
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Stodpersoner inom Storfors férsamling:

Namn:
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Debriefing:
Namn:

Karlskoga. Lasarett

Gunilla Lundberg Samtalsmott.

Tel:

0586/660 00

070/790 07 00
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Registerkort for POSOM - Arbete:
Omhandertagen
Icke skadad

.............................................................. (SJUKHUS: ..o
............................................................... (SJUKHUS: ..o
............................................................... (SJUKHUS: ..o

TEL TILL ANHORIG.......c.ceevvne. i,
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ATGARDER

MEDDELANDE FRAN SJUKHUS: TID: SIGN:



	Telefonnummer:

